
 
 
Санаторно–курортная путёвка 
 

№ 
п/п Наименование услуги 

Кол-во  
исследований 

7 дней 14 дней 21 день 

1 Прием врача терапевта 2 2 4 

2 

Прием узких специалистов 
(уролог, гинеколог, кардиолог, 
окулист, невролог, 
гастроэнтеролог) 

по 1 по 1 по 2 

3 ЭКГ 1-2 
 (по показаниям) 

1-2 
(по показаниям) 

1-2 
(по показаниям) 

4 
Питьевое лечение минеральной 
водой (по 200 мл).Славяновская, 
Нарзан, Ессентуки-4 

3 раза в день 3 раза в день 3 раза в день 

5 
Ванны (углекисло-минеральные, 
бишофитные, хвойно-жемчужные 
или сухие углекислые) 

3 через день 7 через день 10 через день 

6 Аппаратная физиотерапия (1 вид) 5 ежедневно 10 ежедневно 12 ежедневно 

7 Спелеотерапия (соляная комната) 5 ежедневно 10 ежедневно 14 ежедневно 

8 Массаж (1,5 ед.) 3 через день 7 через день 10 через день 

9 Турецкий хаммам или русская баня 2 через день 7 через день 10 через день 

10 Ингаляция щелочные или 
масляные 7 ежедневно 10 ежедневно 14 ежедневно 
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11 Гидромассажный бассейн 7 14 ежедневно 21 ежедневно 

12 Кислородный коктейль один раз в 
день 6 10 ежедневно 14 ежедневно 

13 Плавательный бассейн 7 14 ежедневно 21 ежедневно 

14 Теплолечение — 7 через день 10 через день 
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